
Le matin de 9h15 à 12h15, sauf indication contraire, avec nos bénévoles et Christèle
Vendredi 12/12 : Profiteroles
Jeudi 18/12 de 9h30 à 13h45:  Atelier et repas asiatique avec Germaine
Vendredi 19/12 de 9h30 à 13h45 : Apéro partagé et bûche de Noël avec Chantal
Vendredi 09/01 : Pastilla de poulet

Résidence Délices, 13 rue Virgilio Peña Cordoba de 14h à 17h, avec Christèle
Jeudi 04/12 : Nonettes de Dijon
Jeudi 11/12 : Madeleine et cookies
Jeudi 18/12 : Café et jeux de société
Jeudi 08/01 : Wok de poulet asiatique

NEWS DE                                
ATELIERS CUISINE AU LACAOÜ

ATELIERS CUISINE À DÉLICES

ATELIER CUISINE DIÉTÉTIQUE SÉNIORS

Mercredi 17/12 de 9h30 à 12h :  Gâteau roulé façon bûche avec Christèle
Mercredi 17/12 à 15h : Contes et chocolat chaud avec l’atelier des 3 oranges
Mardi 23/12 de 14h à 16h : Création de décorations de Noël : la fée de Noël et son étoile avec Brigitte

Rappel cuisine
Pensez à apporter uneboîte type Tupperwarepour ramener votre part.
 /!\ Attention places

limitées
Annulation à J-3 facturée

Infos et inscriptions
05 59 92 55 55 - lelacaou@ville-billere.fr

Le centre d’animation sera fermé à partir du
24 décembre, reprise le 5 janvier

ATELIERS PARENTS-ENFANTS

Atelier pratique de 9h30 à 12h (Réservé aux + de 60 ans ), avec Sabine diététicienne
Mardi 02/12  : Comment maintenir une bonne masse musculaire ?

CONNAISSANCE DU MONDE
Mardi 09/12 à 15h : Splendeur des lacs Italiens, de la Lombardie à Venise
Cinéma St Louis à 15h. Inscription au Centre avant le 08/12 à 12h, pour bénéficier du tarif
groupe à 6,80 €. Règlement sur place au guichet.

DÉCEMBRE

CAFÉ PAPOTE
Vendredi 19/12 de 9h30 à 12h : Lecture à voix haute : Osez vous exprimer avec Elisabeth LESAULT

JOURNÉE DU BÉNÉVOLAT
Journée mondiale du bénévolat vendredi 5 décembre. Cette journée est l’occasion de souligner
l’importance du bénévolat et de remercier nos bénévoles.

GRATUIT



EXPOSITION MISSION H

SORTIE ILLUMINATIONS

Jeudi 04/12 de 14h à 16h : Fin de Windows 10. Pas de panique ! Venez découvrir les
solutions qui s'offrent à vous lors de cette réunion d'information, avec Cécile

ATELIER NUMÉRIQUE THÉMATIQUE

Infos et inscriptions
05 59 92 55 55 - lelacaou@ville-billere.frr

ÉPICERIE SOCIALE
Une petite attention pour réchauffer le cœur.
Le Collectif Caritatif et d’Insertion de Billère appelle à la solidarité afin d’apporter un peu de
chaleur et de réconfort aux bénéficiaires.
Dans une boîte à chaussures glissez un petit accessoire chaud, une douceur, un mot doux,
un loisir et venez le déposer au CCIB au 4 rue de Puymorens, un mercredi ou jeudi matin.
Date de limite de dépôts le 04/12/2025.

Jeudi 11 décembre de 17h30 à 21h30, départ sur les berges du gave à Billère
Pau se décore, s'anime et s'illumine dans une ambiance festive. Afin de découvrir cette “ambiance
de Noël”, nous vous proposons une marche nocturne (8kms) au départ de la Guinguette à Billère.
Accessible à tous. Inscription obligatoire avant le 10 décembre, avec Greg et Margaux.

Du 1er Décembre au 5 décembre, dans l’atrium, l’Association Française des
Petits Débrouillards vous propose une exposition interactive. Ce projet traite
des questions d' « être humain » et de « vivre ensemble », en interrogeant les
notions de diversité, d'égalité, de stéréotypes, de préjugés, de racisme,
d’interculturalité...

EXPO-VENTE
Des idées pour vos petits cadeaux avec les créations des ateliers couture et loisirs créatifs du 8 au 19
décembre dans l’atrium.
Les ventes auront lieu Les lundis de 9h à 12h et 14h à 17h, les mercredis de 9h à 12h, les jeudis de 9h 
à 12h.

Le centre d’animation sera fermé du 24 décembre  au
soir au 2 janvier inclus. Réouverture le 5 janvier .

Le Père-Noël fait de la

récup’

Jusqu’au 15 janvier

venez déposer les jeux

et les jouets inutilisés,

ils feront des heureux !

SPECTACLE DE L’AGORA
Mercredi 3 décembre 16h à la salle de Lacaze, dès 2 ans,  l’Agora vous propose un spectacle musical
“LES BABES” 8€ la place. Renseignements : accueil@agora-asso.com ou 05 59 62 10 42
Inscription obligatoire sur https://www.helloasso.com/associations/association-l-agora-
billere/evenements/babes-cie-lagunarte-5-12-16h00

GRATUIT

GRATUIT

GRATUIT


